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In seiner Aushildung zum Notfallsanitater fahrt Fabio Hiittig sowohl im Krankentransportwagen als auch im Rettungswagen mit.

Fabio Hiittig ist im ersten Ausbildungsjahr zum Notfallsanitater bei der Stadt Diilmen

Immer bereit fiir den Ernstfall

Von Tatjana Thiiner

DULMEN. Bei Fabio Hiittig
lduft kein Tag so ab wie der
andere. Denn in seiner Aus-
bildung zum Notfallsanitdter
muss er vor allem eins sein:
flexibel. Das zeigte sich auch
beim Interviewtermin mit
der DZ. Spontan wird der
18-Jédhrige bei einem Einsatz
gebraucht. Das Interview
muss warten. Wie viele und
welche Einsatze Fabio Hiittig
im Durchschnitt am Tag be-
sucht? Das kann er nicht ge-
nau sagen, denn es variiert
von Tag zu Tag.

In seiner  Ausbildung
wechseln sich Theorie und
Praxis blockweise ab. Wenn
Fabio Hiittig an der Wache
eingesetzt ist, gibt es jeden
Montag Wachuntericht fiir
ihn. Sein  Praxisanleiter
bringt ihm dann praktische
Themen wie Lagerungstech-
niken, Reanimation oder In-
tubation naher. Den Rest der
Woche arbeitet Fabio Hiittig
entweder in Zwolf-Stun-
den-Schichten tagstiber oder
nachts beim Rettungswagen
(RTW) oder fdhrt fiir zehn
Stunden im Krankentrans-
portwagen (KTW) mit. ,Es
gibt ein enormes Aufkom-
men an Krankentranspor-
ten”, berichtet er.

Meist seien die Fahrten
mit dem KTW geplant. Aber
auch hier missen die Not-
fallsanitater wachsam sein:

,Du kannst nie pauschal sa-
gen, dass du weifst, was pas-
siert. Es kann etwa sein, dass
du eine Person mit einem
schlechten Allgemeinzu-
stand zum Krankenhaus
fahren musst und auf einmal
muss diese Person reani-
miert werden”, erklart er.

~Einen Rettungs-
dienst mit einer Per-
son kannst du nicht
fihren."

Fabio Huttig

Und eine Transportfahrt
kann auch mal einige Stun-
den in Anspruch nehmen.
,Wie in vielen sozialen Beru-
fen ist das Personal knapp.
Deshalb gibt es fiir uns ein
erhohtes Einsatzaufkom-
men, zu dem was eh schon
rein kommt“, erldutert der
Jugendliche. Das Team wird
eingesetzt, wo es bendtigt
wird. Das bedeutete auch
schon mal tiber eine Stunde
Anfahrt und erneut eine
Stunde Riickfahrt.

Die Notfallsanitater haben
auch sonst einige Aufgaben
und miussten nicht etwa nur
still sitzen und auf einen
Einsatz warten. Zum Beispiel
miissen die Ficher des Ret-
tungswagens regelmafig
kontrolliert werden und die
Wadgen miissen immer wie-
der desinfiziert werden. Das
herausforderndste am Job?

In seiner Ausbildung muss Fabio Hiittig flexibel sein.

,Wenn am Ende des Tages
die Geschehnisse des Tages
auf einen einprasseln®, sagt
Fabio Hiittig. Wenn ein Ein-
satz dramatisch endet und
dies einen emotional mit-
nehme, sei es daher wichtig,
sich Hilfe zu suchen. ,Es gibt
haufenweise Teams und
Therapeuten, die uns zur
Verfligung stehen”, so der
Auszubildende.

Und manchmal hilft es
auch schon, das Gesprdch
zum Kollegen zu suchen.
Ohnehin sei die Kamerad-
schaft auf der Wache von be-
sonderer Art, wie Fabio
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Hiittig erzahlt. ,Das ist ein
Miteinander, was du sonst
kaum wo hast’, sagt er. Und
das ist auch wichtig, denn
Teamwork spielt im Beruf
des Notfallsanitdters eine
wichtige Rolle. ,Einen Ret-
tungsdienst mit einer Person
kannst du nicht fihren”, be-
tont Fabio Hiittig.

Den theoretischen Input
erhdlt der Auszubildende
tibrigens an einer Schule des
Landesverbands vom Deut-
schen Roten Kreuz (DRK) in
Miinster. Hier stiinden nicht
etwa die tublichen Facher
wie Mathe, Deutsch oder
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Englisch auf dem Stunden-
plan. Sondern hier lernt man
,alles, was du Uber den
menschlichen Korper wissen
musst”. Dazu kommen noch
der notfallmedizinische Part
sowie die Themen Recht und
Kommunikation.

»Meine Eltern zeigen
mir manchmal einen
Vogel, mit Blick dar-
auf, was ich alles
mache.”

Fabio Huttig

Wenn der 18-Jahrige gera-
de nicht bei der Arbeit ist,
engagiert er sich in seiner
Heimat Bork bei der Freiwil-
ligen Feuerwehr und dem
DRK. Deshalb ist er eigent-
lich immer auf Trab. ,Meine
Eltern zeigen mir manchmal
einen Vogel mit Blick darauf,
was ich alles mache”, sagt er
lachelnd.

Die Ausbildung

P Voraussetzungen:
mittlere Reife

» Dauer: drei Jahre

P Vergiitung (Durch-
schnitt, brutto): 945 Euro
bis 1040 Euro im ersten
Jahr, 1013 Euro bis 1126
Euro im zweiten Jahr,
1125 Euro bis 1233 Euro
im dritten Jahr




