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In Kooperation mit dem Biologischen Zentrum Kreis
Coesfeld, [hr Ansprechpartner rund um das Thema natur-
nahe Gartengestaltung, Artenvielfalt und vieles mehr.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.biologisches-zentrum.de
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Schottergarten - nein danke!

Seit einigen Jahren verstarkt sich der Trend,
grave Steingdrten anzulegen. Denn das Ge-
richt, dass ein solcher Garten pflegeleicht und
kostenginstig ist,
halt sich hartna-
ckig. Doch ein
Schottergarten
kann in viel Ar-
beit  ausarten,
wenn die Steine
von Moos, Blat-
tern und Unkraut

befreit werden

S missen, um wie-
der gepflegt

auszusehen. Zudem kann Regenwasser auf-
grund der Versiegelung nicht gut abflieBen und
zu Staundsse an Hauswénden fihren. Ein weite-
rer Nachteil der ,Steinwisten”: Im Sommer spei-
chern sie tagsiber die Hitze und geben diese
Uber Nacht an die abgekihlte Luft ab, wodurch
der natirliche ndchtliche Kuhleffekt verringert

wird.

Héngepolster-Glockenblume mit Baumhummel

Klimaanpassung mit natur-
nahen Gdarten

Begrinte Gdrten sehen nicht nur schén aus, sie
helfen uns auch dabei, uns an die Folgen des
Klimawandels anzupassen. Ein bepflanzter Gar-
ten bewirkt, dass der Boden mehr Regenwasser
aufnehmen kann. Dies ist in Zeiten des Klima-
wandels und der zunehmenden Starkregener-
eignisse sehr wichtig. AuBerdem sorgen die
Pflanzen im Som-
mer fur eine Kih-
lung der Umge-
bung durch die
Verdunstung  von
Wasser. Dariber
hinaus wirken
Pflanzen auch als
Filter, indem sie
Schadstoffe  und

Feinstaub aus der

Silberblatt

Luft abfangen.

Artenvielfalt starken

Die Medien sind voll von Berichten Uber das
Artensterben. Doch was bedeutet das fir uns

und was kdnnen wir selber dagegen tun2

Die industrielle Landwirtschaft und die zuneh-
mende Versiegelung von Fléchen sorgen dafir,
dass den Insekten der Lebensraum genommen
wird. Das Ergebnis ist ein weltweites Aussterben

von Bienen, Schmetterlingen, Kd&fern etc. Fir

unsere Erndhrungssicherheit und Pflanzenvielfalt
sind die kleinen Helfer aber unabdingbar. Laut
dem NABU kénnte der Verlust von Insekten zu

Ernteeinbrichen bis zu 90% fihren.

Ramblerrose
Mit der richtigen Pflanzenwahl kann |hr eigener
Garten ein Insektenparadies werden. Sie kdnnen
mit wenigen Handgriffen Nahrungsquellen fir
Végel und Insekten schaffen, Nistpldtze und Le-
bensraum kreieren. Ist ein Garten mit insekten-
freundlichen Pflanzen bestickt, kann er ganz

einfach zum Erhalt der Insekten beigetragen.
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